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１.はじめに 

 

文京区では、国際化推進、国際交流及び区民の国際理解促進のため、令和７年 11 月現在海外５

自治体と各種協定等を締結し、相互訪問及び文化交流事業等を実施しています。 

大韓民国ソウル特別市松坡区とは、平成 21 年６月に松坡区からの申し入れがあったことをきっ

かけに交流を開始しました。その後、文京区都市交流フェスタへのブース出展、友好都市提携に向

けての覚書調印及び松坡区職員の韓国文化講座登壇等さまざまな交流を重ね、令和６年 12 月 20 日

に姉妹都市提携を締結しました。 

この姉妹都市提携を契機として、区民に松坡区への理解を深めてもらい、姉妹都市交流を一層促

進することを目的に、松坡区を代表する祭りである「漢城百済文化祭」訪問を含む韓国松坡区区民

ツアーを実施しました。 

 

 

 

 

２. 区民ツアー概要 

 

【 題 名 】文京区・松坡区交流事業「韓国松坡区区民ツアー」 

 

【 内 容 】２泊３日の日程で、姉妹都市松坡区及びソウル特別市内を訪問(第 25 回漢城百済文

化祭開会セレモニー鑑賞等の松坡区提供プログラムを含む) 

 

【実施日】令和７年９月 26日(金)～28 日(日) 

 

【訪問場所】ソウル特別市松坡区及びソウル特別市内 

 

【参加者】区民 30 名 

 

【 随 行 】区職員３名 

※随行に際し、文京区議会から１名派遣を要請した。 

※漢城百済文化祭開催に際し別途松坡区から招待を受けた文京区長及び文京区議会議

長が、一部行程を共にした。 
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３.松坡区の概要 

 

位置: 大韓民国ソウル特別市南東部 

面積: 33.86 平方キロメートル 

人口: 645,953 人（令和７年８月現在） 

特徴：蚕室総合運動場及びオリンピック公園などの大規模な総合体育施設、農水産物卸売市場や

ロッテワールドなどがあるソウル特別市東部圏の文化の中心地であり、商業流通の中心

地 

主な観光地：ロッテワールドタワー(展望台「ソウルスカイ」)、ロッテワールドモール、漢城百

済博物館 

主な行事：漢城百済文化祭【９月末～１０月初旬】、石村湖桜祭り【３月末～４月初旬】 

日本との時差：なし 

 

 

  

区章 キャラクター 位置 

  

  HaHa / HoHo   ソウル特別市       松坡区 
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４.訪問スケジュール(概要) 

 

令和７年９月 26日(金) 

午前 羽田空港から金浦国際空港へ 

午後 松坡区内観光 

夜  ★歓迎夕食会及び漢城百済文化祭開会セレモニー 

 

令和７年９月 27日(土) 

午前 ★韓国料理教室 

午後 ★ロッテワールドタワー展望台見学ツアー及びザ・スフィア見学 

   

令和７年９月 28日(日) 

午前 ソウル市内観光(南大門エリア) 

午後 ソウル市内観光(明洞エリア) 

夜  金浦国際空港から羽田空港へ 

 

★：松坡区提供プログラム 
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５．各日程の概要【９月 26日(金)】 

時 間 内 容 

06：30 羽田空港に集合 

 搭乗手続き 

08：25 羽田空港発（日本航空 JL91 便） 

10：45 金浦空港(ソウル)着  
 

昼食 

13：10 松坡区内観光  

17：00 ★歓迎夕食会 

19：00 ★漢城百済文化祭開会セレモニー 

21：40 ホテル着 

 ★：松坡区提供プログラム 

 

韓国・金浦空港(ソウル)着～昼食 

 

羽田空港を定刻で離陸し、約２時間 20 分のフライトを経て午前 10 時 45 分ごろ金浦空港(ソウ

ル)に到着した。 

入国手続き後、空港から昼食会場のレストランへ移動した。ツアー参加者は代表的な韓国料理の

一つである石焼ビビンパを食べ、本場の味を楽しんだ。 

 

場所：NCデパート江西店(江西区江西路 56 ギル 17) 

・アパレルグループ E-LAND が運営する 10 階建ての百貨店 

・ファッション、リビング及び食品等さまざまな店舗を擁する。 
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松坡区内観光(漢城百済博物館) 

 

昼食後は、松坡区へ移動し松坡区内観光として漢城百済博物館を訪問した。 

ツアー参加者は土城の模型や展示室を自由に見て回り、倭国とも交流のあった百済の歴史につい

て理解を深めた。 

 

場所：漢城百済博物館(松坡区オリンピック路 424) 

・オリンピック公園内に位置し、紀元前 18年に松坡区内に首都を置いて建国された古代国家「百

済」の歴史と文化を伝える公立博物館 

・観覧料は無料で、展示解説や文化行事等のプログラムも実施されている 

・常設展は３つの展示室から成り、時代の流れに沿って百済の起源から別地域へ都を移した後ま

での歴史について展示している。 

 

 

 

歓迎夕食会(松坡区提供プログラム①) 

 

ホテルにチェックインした後は、松坡区内の飲食店にて夕食会に参加した。チェ・ホンヨン松坡

区副区庁長が主催するこの夕食会は、漢城百済文化祭に際し松坡区を訪問した松坡区交流都市の

面々を歓迎するために開催された。 

開会に際して松坡区副区庁長が歓迎の挨拶を述べ、ツアー参加者は韓牛の焼肉やカンジャンケジ

ャンなどの韓国料理を食べながら、参加者同士でも交流を深めた。 

 

場所：フェンソン韓牛(松坡区梧琴路 113) 
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漢城百済文化祭開会セレモニー(松坡区提供プログラム②) 

 

夕食会後は、漢城百済文化祭の開会セレモニーを鑑賞しにオリンピック公園へ移動した。区民

ツアー参加者は前方中央の招待席で開会宣言を見届け、ステージプログラムを鑑賞した。 

 

開会セレモニーの主なステージプログラム： 

・オーケストラ及び合唱団による演奏 

・韓国伝統芸能及びダンスパフォーマンスを含むテーマ公演 

・K-POP アーティストによるパフォーマンス 

 

 漢城百済文化祭： 

・毎年開催される松坡区を代表するイベント（2025 年は 9月 26 日～28 日開催） 

・第 25 回である今回の文化祭では、「一つになり進む文化の力」をテーマに多様なステージパ

フォーマンス等が実施された。 

 

場所：オリンピック公園内、芝生広場(松坡区オリンピック路 424)  
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６. 各日程の概要【９月 27 日（土）】 

   ★：松坡区提供プログラム 

 

 

韓国料理クッキングクラス ―松坡から届いた Kフード招待状―(松坡区提供プログラム③) 

 

２日目の最初のプログラムとして、区民ツアーのために松坡区が企画した韓国料理クッキングク

ラスが開催された。松坡区のデザインが入ったエプロン及び日本語での特別レシピ集が一人ずつに

用意されており、参加者から喜びの声が上がった。 

クッキングクラスでは、韓国の伝統料理の中から現在も祝い事など特別な日に定番として食べら

れるチャプチェと、日本の海苔巻きとも影響しあいながら現在の形に定着したキンパを調理した。 

全体で手順の説明を受けた後は、各グループが講師や現地スタッフに直接質問をしながら調理を

進め、全グループが料理を完成させて昼食とした。 

会場では韓国宮廷料理人の衣装や厨房をイメージしたフォトスポットの用意があり、休憩時間に

衣装を着て撮影をすることができた。 

 

場所：カラクモール(松坡区良才大路 932) 

 

時 間 内 容 

09：00 集合、ホテル発 

09：30 ★韓国料理教室 

 昼食 

13：30 ★ロッテワールドタワー展望台「ソウルスカイ」ツアー 

14：45 ザ・スフィア見学  
 

ロッテモールにて自由行動 

17：45 ホテル着 
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ソウルスカイ展望台ツアー(松坡区提供プログラム④) 

 

韓国料理クッキングクラスの後は、松坡区のランドマークであるロッテワールドタワーを訪問し

た。 

クッキングクラスから引き続き区民ツアーの松坡区提供プログラムとして、ロッテタワーのスタ

ッフによる案内で展示スペースから展望台までを見て回った。 

区民ツアーの訪問に際し、松坡区のとりはからいで館内に特別な歓迎メッセージが表示されたほ

か、松坡区からツアー参加者へ松坡区ノベルティ及びツアー参加者集合写真をプレゼントしていた

だいた。 

 

場所：ロッテワールドタワー(松坡区オリンピック路 300) 

・松坡区庁舎横に位置する韓国一の超高層ビル 

・117 階から 123 階にかけてソウルスカイ(展望台)があるほか、ロッテワールドモールやロッテ

ワールドアクアリウムなどの観光名所が内包されている。 

・757 万トンの鉄筋を使用しており、50メートルごとに免震装置が設置されている。 

・近接するロッテワールドは、屋内遊園地としては最大級の広さを誇る。 
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ザ・スフィア見学(松坡区提供プログラム⑤) 

 

展望台から降りてきた後は、引き続き松坡区の案内で新名所「ザ・スフィア」を見学した。 

ソウルスカイ展望台同様特別な歓迎メッセージが「ザ・スフィア」に表示されたほか、松坡区職

員補助の下、その場で撮影した参加者の写真を水彩画調などに変換して「ザ・スフィア」に写すと

いうインタラクティブコンテンツを体験した。 

 

場所：ザ・スフィア(松坡区石村湖交差点西湖側) 

・2025 年４月、松坡区の新たなランドマークとして誕生した最先端メディアアート 

・直径７ｍの超大型 LED球で、メディアコンテンツの表示はもちろん、訪問者のメッセージや写

真を表示するインタラクティブコンテンツとしても楽しむことができ、今後観光名所となるこ

とが期待されている。 
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７. 各日程の概要【９月 28 日（日）】 

時 間 内 容 

09：40 集合、ホテル発(チェックアウト) 

10：00 南大門にて自由行動 

12：00 明洞にて自由行動 

14：40 集合、金浦空港に向けて出発  
 

搭乗手続き 

19：20 金浦空港発（日本航空 JL94 便） 

21：30 羽田空港着 

 解散 

 

 

南大門市場訪問 

 

ツアー最終日はまず南大門市場を訪問し、参加者は自由行動で買い物等を楽しんだ。 

 

場所：南大門市場(中区南大門市場 4ギル 21) 

・東大門市場と並ぶソウルの二大市場の一つ 

・1414 年創設で、韓国最古の伝統市場 

・伝統工芸品、雑貨、韓国食材及び衣料品等を販売する店舗が立ち並ぶほか、カフェや食べ歩き  

等の飲食店も点在している。 
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明洞エリア訪問 

 

南大門散策を終えた後は明洞へ移動し、引き続き自由行動とした。参加者はツアー最後の買い物

及び昼食(自由食)を楽しんだ。 

 

場所：明洞エリア 

・若者が多く集まる繁華街 

・多くの店舗で日本語対応可能 

・韓国土産、ファッション及び韓国コスメ等を販売する店舗が立ち並ぶほか、韓国料理店及び屋

台グルメも豊富である。 

 

 

 

金浦空港へ移動～解散 

 

明洞での自由行動を終えた後は帰国の途に就き、金浦空港を定刻で離陸した。 

約２時間 10 分のフライトを経て 21 時 30 分ごろ羽田空港に到着し、解散とした。 
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８．現地メディアでの報道(和訳)  

 

【ソウル松坡区、漢城百済文化祭期間中に日本の文京区代表団を招待】 

 

ソウル市松坡区（区庁長ソ・ガンソク）は、「第 25 回漢城百済文化祭」の開催期間である 28 日

まで、姉妹都市である日本の東京都文京区代表団を招き、「K-カルチャー」の底力を披露したと 27

日発表した。 

今回の文京区による訪問は昨年 12月の姉妹提携以来、初めて韓国の地で行われた公式交流であ

り、両都市間の文化的絆を一層深める契機となった。 

松坡区はこれに先立ち去る 3月、文京区で開催された「都市交流フェスタ」に参加して松坡区

の都市ブランドを PR し、現地住民から大きな関心を集めている。 

今回の訪問は、そうした交流の延長線上で実現したもので、成澤廣修文京区長、市村やすとし

文京区議会議長をはじめとする関係者８名と文京区民 30 名で構成された文京区代表団が松坡区を

訪れた。彼らは漢城百済文化祭の開幕から閉幕まで 3日間の行程を共にし、祭りや文化体験、主

要施設の視察など、多忙な日程をこなした。 

特に、去る 27 日には「韓国料理クッキングクラス」が人気を博した。子供から高齢者まで、

様々な年代の文京区民が、日本人に人気の代表的な韓国料理であるキンパとチャプチェを作って

みながら、K-カルチャーを五感で体験する時間を持った。この料理体験は、単なる料理作りにと

どまらず、韓国の伝統と文化を理解する上で大いに役立った。 

同日、「文化実験空間ホス」では、両都市の代表と議長たちが集まって韓国料理を調理するとい

う交流の時間が設けられた。秋に色づく石村湖の美しい風景を眺めながら、和やかな雰囲気の中

で友好を深める場となった。言語の壁を越え、エプロンを身につけて自ら料理をする温かい交流

は、両都市間の関係をさらに強固にするきっかけとなった。 

成澤廣修文京区長は、「昨晩の開幕ステージの規模と高い芸術性に感嘆した。今後も両都市が多

様な分野で交流し、互いに協力し合える機会を頻繁に作れたら」と述べた。これは、両都市間の

文化的交流が単なる行事にとどまらず、持続的な協力へと発展しうることを示唆している。 

一方、文京区代表団は、昼間には地域の新たな名物である直径 7mの光の造形物「ザ・スフィ

ア」と、世界的な超高層展望台「ソウルスカイ」を観覧し、夜間には国楽と K-POP、現代舞踊の饗

宴が繰り広げられる祝祭ステージを鑑賞するなど、松坡区の昼夜を休みなく楽しみ、28 日に帰国

した。こうした多様な経験は、文京区民に韓国文化を深く理解する機会を提供した。 

（中略） 

ソ・ガンソク松坡区庁長は、「松坡区と文京区は 2009 年から国境を越え、長年にわたり友情を

育んできた。今回の祭りで松坡区と K-カルチャーの魅力を文京区に紹介できたことを嬉しく思

う。」とし、「今後も文化・観光・生活など多岐にわたる分野で姉妹都市と協力し、住民の生活の

質の向上に向けて多角的な交流を続けていく所存」であると表明した。 

 

 

 

出典：女性総合ニュース(https://womannews.net/detail.php?number=429983&thread=22r05r04) 

 

本事業は多数の現地メディアに掲載されました。そのうちの１つを紹介します。 
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９. アンケート結果 

 

■アンケート回答者属性 (回答者：ツアー参加者 30 名中 22 名) 

 

■設問１：本ツアーへのご参加理由をお聞かせください。(複数回答可) 

 

 

 

 

 

■設問２：本ツアーをどこで知りましたか。 

 

 

 

 

選択肢 票数 

1a 区役所の企画協力で安心感がある 11 

1b 今回の訪問地・コースにひかれた 8 

1c 文京区の都市交流に関心がある 8 

1d 韓国に関心がある 12 

1e 家族・友人・知人に推薦された 4 

1f 価格設定が良かった 10 

1g その他 1 

選択肢 票数 

2a 区報ぶんきょう 15 

2b 区公式 LINE,X,Facebook 2 

2c 区 HP 4 

2d 家族・友人・知人の紹介 4 

2e その他 0 
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■設問３：文京区が以下の海外都市と交流していることを知っていますか。(複数回答可) 

 

 

 

■設問４：海外都市とどのような交流をしてみたいですか。(複数回答可) 

 

 

■設問５：本ツアーに関する評価をお聞かせください。 

 

 

 

 

 

選択肢 票数 

3a ドイツ：カイザースラウテルン市 9 

3b 韓国：松坡区 20 

3c トルコ：ベイオウル区 4 

3d 中国：通州区 1 

3e フランス：パリ市 5 区 7 

3f いずれも知らない 1 

 

 

選択肢 票数 

4a 区民ツアー参加 20 

4b 文化講座(体験ワークショップ等)

参加 
12 

4c 小中学生対象の教育交流 3 

4d スポーツ交流 2 

4e その他 4 

 

評価項目 

選択肢及び票数 

安い

良好 
普通 

高い 

不十分 

5a 旅行費用 17 3 1 

5b ホテル・客室 12 7 4 

5c 食事 15 6 0 

5d コース・観光内容 17 3 1 

5e 交通機関 19 1 1 

5f 現地ガイド 14 7 0 
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■設問６：松坡区が本ツアーのために企画したプログラム(以下 a～e)についてお尋ねします。 

 

最も印象に残った(楽しかった)プログラムはどれですか。(１つだけ選択) 

 

 

 

そのプログラムを選んだ理由を教えてください。(自由記述、一部抜粋) 

 

 6b 漢城百済文化祭開会セレモニー        

・迫力のあるパフォーマンスが日白押しで、思ったよりも規模が大きくて楽しかったです。 

・個人旅行では得ることのできない体験だったため。     

・韓国で実際にご活躍されている方々を、直接拝見でき、耳で感じることがてきたのがとて楽し

く、心から感動したからです。同時に、松坡区さんからの厚意で特等席をいただき、近くでセ

レモニーを体験できたことにも大変嬉しく感じました。日本の隣国である韓国で、まさかこん

なに贅沢な体験ができるとは思ってもみなかったため、このプログラムを選ばせていただきま

した。   

・異国でこの様なセレモニーに参加でき、とても光栄に思います。イベントのスケールの大きさ

は圧巻でした。とても楽しかったです。      

 

6c 韓国料理教室 

・通常のツアーや個人旅行では体験できない内容でした。キンパの作り方を覚え友人に食べても

らいたいです。          

・おりょうりがたのしかった      

・エプロンがもらえて、自分で作れておいしかったから。 

・外国の料理をその国でその国の人に教えてもらえてすごくよかった。ただ観光に行くのではな

く自分の手を動かし、体験できたことが非常によかった。 

・皆一体となり体験を楽しめた。食文化を学べた。      

・エプロンを用意してくれていたのが嬉しかった。     

      

6d ソウルスカイ展望台ツアー  

・展望台の説明を聞いた後に窓が開いて景色が見える演出はなかなかなく、すごいと思いました。 

・歓迎の表示や写真をいただけて感動しました。      

 

6e ザ・スフィア見学         

・撮った写真を水彩画風やアニメ風にデフォルメして投影する技術が楽しく興味を持ちました。 

   また、松坡区の方がていねいにアテンドしてくださったのも印象深かったです。 

 

 

 

選択肢 票数 

6a 歓迎夕食会 1 

6b 漢城百済文化祭開会セレモニー 8 

6c 韓国料理教室 10 

6d ソウルスカイ展望台ツアー 3 

6e ザ・スフィア見学 1 

 



16 

■設問７：本ツアーに参加した後の松坡区への印象について、あてはまるものをお選びください。

(複数回答可) 

 

 

 

■設問８：本ツアーに対する総評について、感想や意見等、ご自由にお書きください。(自由記述、

一部抜粋) 

 

・松坡区の方のおもてなしが、とても心あたたかくなりました。区民同士の交流が楽しかったです。

       

・セレモニーの席や料理教室、展望台やスフィアなど、手厚い歓迎を受けていると何度も実感しま

した。  

 

・今回区民交流との事で、松坡の方々に見学の際、優先的に席やルートを確保していただいたり、  

配慮して下さりありがたかったです。      

 

・普通の旅では体験できないことをし、訪れるのが難しいところを巡ることができ、とても良い経

験でした。このような企画があることに驚きましたし、松坡区の方々のおもてなしが素晴らしく

感銘を受けました。充実した実りある3日間となったと感じています。誠に有難うございました。

           

・松坡区の方に歓迎していただきとても感謝しています。個人旅行では体験できない・しないこと

もできて、とてもよい経験となりました。     

 

・松坡区のセレモニーは迫力あるパフォーマンスを間近で体感でき、まるでライブのような感動を

得られました。料理教室では量が多すぎてもったいない部分もありましたが、韓国伝統料理の正

式な作り方を学べて新しい発見があり、とても有意義でした。 

 

・個人旅行ではなかなか体験しづらいものをプログラムして頂いたので、とても貴重な体験ができ

たので良かった。     

    

・今まで韓国へは 4回ほど訪れましたが、正直、松坡区のこと(文京区と姉妹都市になったことも)

は存じていませんでした、その為、韓国の松坡区へ初めて実際に足を運び目で見て、食をも通し

て、松坂区を学び、感じることができたのは、とても感概深いものでした、同時に、文化交流で

（ましてや同じ区民の方々と一緒に)このような体験は初めてだったので何もかもが新鮮で充実

していたと感じました。今回の事業に少しても携われたことを文京区民として誇りに思います。 

 

 

 

選択肢 票数 

7a 文京区と松坡区の交流について

初めて知った 
9 

7b 松坡区への関心が深くなった 17 

7c 松坡区にもう一度行ってみたい 17 

7d 松坡区に親しみを感じた 17 

7e 今までと変わらない 0 

7f その他 0 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度  

文京区・松坡区交流事業 

韓国松坡区区民ツアー 実施報告書 

(令和７年 11 月発行) 

 

 企画協力：文京区 

 旅行企画・実施：株式会社ワールド航空サービス 

この事業は、一般財団法人自治体国際化協会の

助成事業により実施されています。 


