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２．50歳以上64歳以下の方の調査 

2
 

 

【
調

査
実

施
主

体
】
 
文

京
区

 
福

祉
部

介
護

保
険

課
 
介

護
保

険
管

理
係

 
 
電

話
 
0

3
‐5

8
0

3
‐1

3
8

9
 

 
 

【
 
お

 
問

 
い

 
合

 
わ

 
せ

 
先

 
】

 

こ
の

調
査

の
実

施
・

問
い

合
わ

せ
セ

ン
タ

ー
の

運
営

は
、

ジ
ェ

イ
エ

ム
シ

ー
株

式
会

社
に

委
託

 
 
 

し
て

い
ま

す
。

ご
不

明
な

点
等

あ
り

ま
し

た
ら

、
お

手
数

で
す

が
以

下
ま

で
お

問
合

せ
く

だ
さ

い
。

 

ジ
ェ
イ
エ
ム
シ
ー
株
式
会
社

 

電
話

 
0

1
2

0
-
5

9
8

-
5

5
5

 
（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

 
※
調
査
期
間
中
の
み
）

 

平
日
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

 
午
前
９
時
～
午
後
５
時

 
   

【
調

査
実

施
主

体
】
 

文
京

区
 
福

祉
部

 
介

護
保

険
課

 
介

護
保

険
管

理
係

 
 
電

話
 
0

3
－

5
8

0
3
－

1
3

8
9

 
 

1
 

   「
高

齢
者

・
介

護
保

険
事

業
計

画
の

た
め

の
調

査
」
へ

の
ご

協
力

の
お

願
い

 
 

皆
様

に
は

、
日

頃
か

ら
区

行
政

へ
の

ご
理

解
と
ご
協

力
を

い
た

だ
き

、
厚

く
御

礼
申

し
上

げ
ま
す
。
 

文
京

区
で

は
、
高

齢
者

福
祉

の
一

層
の

充
実

と
介

護
保

険
制

度
の

円
滑

な
実

施
に

向
け

、
 

 
 

 

令
和

９
年

度
か

ら
令

和
1
1
年

度
を

計
画

期
間

と
す

る
「
文

京
区

高
齢

者
・
介

護
保

険
事

業
計

画
」
の

策
定

を
予

定
し
て

い
ま
す
。
 

こ
の

た
び

、
区

民
の

皆
様

の
ご

意
見

、
ご

要
望

を
お

伺
い

す
る

た
め

、
ア
ン
ケ

ー
ト
調

査
を

実
施

 

い
た

し
ま
す
。
調

査
結

果
は

、
計

画
策

定
の

た
め

の
基

礎
資

料
と
さ

せ
て

い
た

だ
き

ま
す
。
 

こ
れ

か
ら
の

文
京

区
で

の
福

祉
施

策
に

つ
な

げ
て

い
く
た

め
に

、
調

査
へ

の
ご
協

力
を

い
た

だ
き

ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お

願
い

申
し
上

げ
ま
す
。

 

令
和

7
年

1
0
月

 
文
京
区
長

 
成
澤

 
廣
修

 

調
査

に
つ

い
て

 

⚫
 
こ
の

調
査

は
、
要

介
護

・
要

支
援

の
認

定
を

受
け

て
い

な
い

5
0
歳

～
6

4
歳

の
区

民
の

方
か

ら
、

3
,0

0
0
人

を
無

作
為

に
選

ば
せ
て
い

た
だ

き
ま
し
た
。
 

⚫
 

「
あ

な
た

の
～

」
と
尋

ね
て

い
る

質
問

項
目

の
「
あ

な
た

」
と
は

、
宛

名
の

ご
本

人
を

指
し
ま
す
。
ご

本
人

以
外

の
ご

家
族

が
記

入
さ

れ
た

場
合

で
も
、
宛

名
の

ご
本

人
に

関
し
て

記
入

し
て
く
だ

さ
い
。
 

⚫
 

回
答

し
に
く
い

質
問

が
あ

っ
た
場

合
は

、
回

答
し
な

い
で
次

の
質

問
に
進

ん
で

く
だ

さ
い

。
 

 

回
答

に
つ

い
て

 

「１
．
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
」
か

「２
．
紙

（郵
送

）」
の

い
ず
れ

か
に
よ
り
ご
回

答
く
だ

さ
い

。
 

１
．
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

ご
回

答
さ

れ
る

場
合

 
（
回

答
目

安
時

間
：
約

1
5
分

）
 

右
記

の
二

次
元

バ
ー
コ
ー
ド
か

ら
調

査
専

用
サ
イ
ト
へ
ア
ク
セ
ス
い

た
だ

き
、
 

調
査

の
最

初
の

設
問

に
、
本

ペ
ー
ジ
左

上
の

シ
ー
ル

に
記

載
の

ID
・
パ

ス
ワ
ー
ド
を

 

ご
入

力
の

上
、
 
1
0
月

3
1
日

（
金

）
ま
で

に
回

答
を

送
信

 
し
て
く
だ

さ
い

。
 

２
．
紙

（
郵

送
）
で

ご
回

答
さ

れ
る

場
合

 

調
査

票
に

直
接

ご
記

入
い

た
だ

き
、
同

封
の

返
信

用
封

筒
に

入
れ

、
 

1
0
月

3
1
日

（
金

）
ま
で

に
お

近
く
の

郵
便

ポ
ス
ト
に

投
函

 
し
て
く
だ

さ
い

。
 

※
切
手
を
貼
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

 

 

W
e

b
調

査
用

シ
ー
ル

 

ID
 

: 
x
x
x
x
x
x
 

パ
ス
ワ
ー
ド

 
: 

x
x
x
x
x
x
 

  

５
０

歳
か

ら
６

４
歳

ま
で

の
方

を
 

対
象

と
し

た
調

査
 

ア
ン

ケ
ー

ト
U
R
L
 

h
t
t
p
s
:
/
/
s
m
i
l
e
s
u
r
v
e
y
.
c
o
/
s
/
2
2
0
9
2
d
a
6
/
o
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◆
 

日
常

生
活

に
つ

い
て

 
◆

 

 問
５

 
あ

な
た

は
、

現
在

の
生

活
で

不
安

に
感

じ
て

い
る

こ
と

は
あ

り
ま

す
か

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

自
分

の
健

康
に

関
す

る
こ

と
 

２
．

自
分

が
認

知
症

や
寝

た
き

り
な

ど
に

よ
り

介
護

が
必

要
に

な
る

こ
と

 

３
．

介
護

を
し

て
く

れ
る

人
（

家
族

等
）

が
い

な
い

こ
と

 

４
．

夜
間

や
緊

急
時

に
対

応
し

て
く

れ
る

人
が

い
な

い
こ

と
 

５
．

友
人

や
地

域
と

の
交

流
が

な
い

こ
と

 

６
．

財
産

の
管

理
や

相
続

に
関

す
る

こ
と

 

７
．

犯
罪

や
悪

質
商

法
に

関
す

る
こ

と
 

８
．

地
震

な
ど

の
災

害
時

の
備

え
や

対
応

方
法

 

９
．

家
族

の
経

済
状

況
が

不
安

定
で

自
立

が
で

き
て

い
な

い
こ

と
 

1
0
．

自
分

の
外

出
回

数
が

減
っ

て
い

る
こ

と
 

1
1
．

ひ
き

こ
も

り
の

家
族

が
い

る
こ

と
 

1
2
．

家
族

の
慢

性
疾

患
や

障
害

に
関

す
る

こ
と

 

1
3
．

そ
の

他
（

具
体

的
に

：
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

1
4
．

特
に

な
い

 

 問
６

 
6
5
歳

以
降

ど
の

よ
う

な
働

き
方

を
希

望
し

ま
す

か
。
（

近
い

も
の

１
つ

に
○

）
 

１
．

フ
ル

タ
イ

ム
で

の
勤

務
（

例
：

常
勤

の
社

員
）

 

２
．

パ
ー

ト
タ

イ
ム

で
の

勤
務

（
例

：
パ

ー
ト

、
ア

ル
バ

イ
ト

）
 

３
．

い
き

が
い

就
業

（
例

：
シ

ル
バ

ー
人

材
セ

ン
タ

ー
）

 

４
．
有

償
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
（

例
：
交

通
費

程
度

の
実

費
や

物
品

等
が

支
給

さ
れ

る
社

会
貢

献
活

動
）
 

５
．

仕
事

は
し

た
い

が
、

で
き

な
い

（
あ

て
は

ま
る

理
由

す
べ

て
に

○
）

 

 
 

 
 

 
 

理
由

：
１

．
介

護
 

２
．

健
康

面
 

３
．

そ
の

他
（

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

６
．

仕
事

を
す

る
つ

も
り

は
な

い
 

     
 

3
 

◆
 

あ
な

た
ご

自
身

、
お

住
ま

い
に

つ
い

て
 

◆
 

 問
１

 
あ

な
た

の
年

齢
（

令
和

７
年

１
０

月
１

日
現

在
）

を
お

答
え

く
だ

さ
い

。
 

〔
 

 
 

 
 

〕
歳

 
※

年
齢

を
記

入
し

て
く

だ
さ

い
 

 問
２

 
現

在
の

暮
ら

し
の

状
況

を
経

済
的

に
み

て
ど

う
感

じ
て

い
ま

す
か

。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

大
変

苦
し

い
 

２
．

や
や

苦
し

い
 

３
．

ふ
つ

う
 

 

４
．

や
や

ゆ
と

り
が

あ
る

 

５
．

大
変

ゆ
と

り
が

あ
る

 

 問
３

 
お

住
ま

い
は

一
戸

建
て

、
ま

た
は

集
合

住
宅

の
ど

ち
ら

で
す

か
。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

持
家

（
一

戸
建

て
）
 

２
．

持
家

（
集

合
住

宅
）

 

３
．

公
営

賃
貸

住
宅

 

４
．

民
間

賃
貸

住
宅

（
一

戸
建

て
）

 

５
．

民
間

賃
貸

住
宅

（
集

合
住

宅
）

 

６
．

借
家

 

７
．

そ
の

他

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

 問
４

 
現

在
の

お
住

ま
い

に
関

し
て

、
不

便
を

感
じ

て
い

る
こ

と
、

不
安

に
感

じ
て

い
る

こ
と

は
 

あ
り

ま
す

か
。
（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

に
○

）
 

１
．

居
室

な
ど

に
手

す
り

が
な

い
、

ま
た

は
段

差
が

あ
り

不
便

で
あ

る
 

２
．

エ
レ

ベ
ー

タ
ー

が
な

く
、

階
段

の
昇

り
降

り
が

あ
る

 

３
．

老
朽

化
や

耐
震

に
不

安
が

あ
る

 

４
．

自
宅

の
支

払
い

に
つ

い
て

、
ロ

ー
ン

を
支

払
っ

て
い

る
 

５
．

家
賃

が
高

い
 
 

６
．

契
約

の
更

新
が

で
き

な
い

 

７
．

そ
の

他
（

具
体

的
に

：
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

８
．

特
に

な
い
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【
す

べ
て

の
方

に
お

う
か

が
い

し
ま

す
。
】

 

問
９

 
あ

な
た

は
、

終
末

期
（

※
）

を
ど

こ
で

迎
え

た
い

と
思

い
ま

す
か

。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

自
宅

 

２
．

病
院

 

３
．

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
や

認
知

症
高

齢
者

グ
ル

ー
プ

ホ
ー

ム
 

４
．

有
料

老
人

ホ
ー

ム
や

サ
ー

ビ
ス

付
き

高
齢

者
向

け
住

宅
 

５
．

そ
の

他
（

具
体

的
に

：
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

６
．

わ
か

ら
な

い
 

※
終

末
期

…
治

療
で

回
復
の

見
込

み
が

な
く

、
数

週
間

～
数

か
月

の
う

ち
に

死
亡

す
る

だ
ろ

う
と

予
期

さ
れ

る
状

態
に

な
っ

た
時

期
。

 

 

問
1
0
 

あ
な

た
は

、
ご

家
族

、
又

は
身

近
な

方
の

介
護

を
し

て
い

ま
す

か
。

 

（
１

つ
に

○
）

 

＊
ホ

ー
ム

ヘ
ル

パ
ー

や
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
と

し
て

の
介

護
は

除
き

ま
す

。
 

１
．

現
在

、
介

護
を

し
て

い
る

 
→

 
問

1
0
－

1
へ

 

２
．

過
去

、
介

護
を

し
た

こ
と

が
あ

る
が

、
今

は
し

て
い

な
い

 
 

 

３
．

介
護

を
し

た
こ

と
が

な
い

 
 

 

【
問

1
0
で

「
１

．
現

在
、

介
護

を
し

て
い

る
」

に
○

を
し

た
方

に
お

う
か

が
い

し
ま

す
。
】

 

問
1
0
－

１
 

問
1
0
で

、
現

在
あ

な
た

が
介

護
し

て
い

る
人

を
含

め
て

、
複

数
の

人
の

介
護

や
 

 

子
育

て
等

を
し

て
い

ま
す

か
。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

複
数

の
人

の
介

護
や

子
育

て
等

を
し

て
い

る
 
 
 
→

 
問

1
0
－

１
－

１
へ

 

２
．

複
数

の
人

の
介

護
や

子
育

て
等

を
し

て
い

な
い

 
→

 
問

1
1
へ

 

 

【
問

10
－

１
で
「

１
．
複

数
の

人
の

介
護

や
子

育
て

等
を

し
て

い
る

」
に

○
を

し
た

方
に

お
う

か
が

い
し

ま
す

。】
 

問
1
0
－

１
－

１
 

介
護

や
子

育
て

し
て

い
る

人
の

数
を

お
答

え
く

だ
さ

い
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
を

し
、

そ
の

人
数

を
記

載
し

て
く

だ
さ

い
。
）

 

１
．

親
（

 
 

 
 
人

）
 

２
．

子
（

 
 

 
 
人

）
 

３
．

配
偶

者
 

４
．

そ
の

他
（

続
柄

 
 

 
）
（

 
 

 
 
人

）
 

    
 

→
 
問

1
1
へ

 

5
 

◆
 

介
護

等
に

つ
い

て
 

◆
 

 問
７

 
あ

な
た

は
、
介

護
が

必
要

に
な

っ
た

場
合

、
地

域
で

暮
ら

し
続

け
る

た
め

に
ど

の
よ

う
な

こ
と

が
必

要
だ

と
考

え
ま

す
か

。
（
３

つ
以

内
に

○
）

 

１
．

相
談

体
制

や
情

報
提

供
が

充
実

し
て

い
る

 

２
．

身
近

な
人

に
よ

る
見

守
り

や
助

言
が

あ
る

 

３
．

往
診

な
ど

の
医

療
サ

ー
ビ

ス
が

整
っ

て
い

る
 

４
．

夜
間

や
緊

急
時

で
も

利
用

で
き

る
介

護
サ

ー
ビ

ス
が

あ
る

 

５
．

認
知

症
介

護
サ

ー
ビ

ス
の

充
実

や
地

域
の

理
解

が
あ

る
 

６
．

家
事

な
ど

の
生

活
を

支
援

す
る

サ
ー

ビ
ス

が
あ

る
 

７
．

介
護

に
適

し
た

住
宅

に
改

修
す

る
、

又
は

住
み

替
え

が
で

き
る

 

８
．

家
族

介
護

者
を

支
援

し
て

く
れ

る
仕

組
み

が
あ

る
 

９
．
自

分
で

自
分

の
こ

と
を

決
め

る
こ

と
を

支
援

す
る
（

意
思

決
定

支
援

の
）
取

り
組

み
が

あ
る

 

1
0
．

災
害

時
に

支
援

し
て

く
れ

る
体

制
が

あ
る

 

1
1
．

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
な

ど
の

施
設

サ
ー

ビ
ス

の
充

実
 
 

1
2
．

お
金

の
支

払
い

や
福

祉
サ

ー
ビ

ス
等

の
手

続
支

援
が

あ
る

 

1
3
．

そ
の

他
（

具
体

的
に

：
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

1
4
．

特
に

な
い

 

 問
８

 
あ

な
た

は
、

介
護

が
必

要
に

な
っ

た
場

合
、

ど
の

よ
う

な
暮

ら
し

方
を

希
望

し
ま

す
か

。
 

（
最

も
近

い
考

え
１

つ
に

○
）

 

１
．

介
護

を
受

け
な

が
ら

、
自

宅
で

暮
ら

し
た

い
 
→

 
問

８
－

１
へ

 

２
．

施
設

に
入

所
し

た
い

 
→

 
問

８
－

２
へ

 

３
．

そ
の

他
（

具
体

的
に

：
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
）

 
→

 
問

９
へ

 

 

【
問
８
で
「
１
．
介
護
を
受
け
な
が
ら
、
自
宅
で
暮
ら
し
た
い
」
に
○
を
し
た
方
に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。】

 

問
８

－
１

 
在

宅
生

活
を

実
現

で
き

る
と

思
い

ま
す

か
。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

で
き

る
 

２
．

で
き

な
い

 
３

．
わ

か
ら

な
い

 

 

【
問

８
で

「
２

．
施

設
に

入
所

し
た

い
」

に
○

を
し

た
方

に
お

う
か

が
い

し
ま

す
。
】

 

問
８

－
２

 
入

所
し

た
い

施
設

を
お

答
え

く
だ

さ
い

。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

特
別

養
護

老
人

ホ
ー

ム
や

認
知

症
高

齢
者

グ
ル

ー
プ

ホ
ー

ム
 

２
．

有
料

老
人

ホ
ー

ム
や

サ
ー

ビ
ス

付
き

高
齢

者
向

け
住

宅
（

※
）

 

３
．

そ
の

他
（

具
体

的
に

：
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

）
 

４
．

わ
か

ら
な

い
 

※
サ

ー
ビ

ス
付

き
高

齢
者

向
け

住
宅

…
高

齢
者

の
居

住
の

安
定

を
確

保
す

る
こ

と
を

目
的

と
し

て
、

バ
リ

ア
 

フ
リ

ー
構

造
等

を
有

し
、

介
護

・
医

療
と

連
携

し
高

齢
者

を
支

援
す

る
 

サ
ー

ビ
ス

を
提

供
す

る
、

都
知

事
へ

の
登

録
を

し
た

住
宅

。
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8
 

◆
 

地
域

で
の

活
動

に
つ

い
て

 
◆

 
 問

1
2
 

以
下

の
よ

う
な

会
・

グ
ル

ー
プ

等
に

ど
の

く
ら

い
の

頻
度

で
参

加
し

て
い

ま
す

か
。

 

 
 

※
①

～
⑧

そ
れ

ぞ
れ

に
回

答
し

て
く

だ
さ

い
。
（

そ
れ

ぞ
れ

１
つ

に
○

）
 

 
週

４
回

 

以
上

 

週
２

 

～
３

回
 
週

１
回

 
月

１
 

～
３

回
 

年
に

 

数
回

 

参
加

し
て

 

い
な

い
 

回
答

例
 
 
→

 
１

 
２

 
３

 
４

 
５

 
６

 

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
グ
ル
ー
プ
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

②
ス

ポ
ー

ツ
関

係
の

 

グ
ル

ー
プ

や
ク

ラ
ブ

 
１

 
２

 
３

 
４

 
５

 
６

 

③
趣

味
関

係
の

グ
ル

ー
プ

 
１

 
２

 
３

 
４

 
５

 
６

 

④
学

習
・

教
養

サ
ー

ク
ル

 
１

 
２

 
３

 
４

 
５

 
６

 

⑤
（
「

か
よ

い
～

の
」

な
ど

）
 

介
護

予
防

の
た

め
の

 

通
い

の
場

 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑥
高

齢
者

ク
ラ

ブ
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑦
町

会
・

自
治

会
 

１
 

２
 

３
 

４
 

５
 

６
 

⑧
収

入
の

あ
る

仕
事

 
１

 
２

 
３

 
４

 
５

 
６

 

 問
1
3
 

地
域

住
民

の
有

志
に

よ
っ

て
、
健

康
づ

く
り

活
動

や
趣

味
等

の
グ

ル
ー

プ
活

動
を

行
っ

て
、
い

き
い

き
と

し
た

地
域

づ
く

り
を

進
め

る
と

し
た

ら
、
あ

な
た

は
そ

の
活

動
に

参
加

者
と

し
て

参

加
し

て
み

た
い

と
思

い
ま

す
か

。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

ぜ
ひ

参
加

し
た

い
 

２
．

参
加

し
て

も
よ

い
 

３
．

参
加

し
た

く
な

い
 

４
．

既
に

参
加

し
て

い
る

 

 問
1
4
 

地
域

住
民

の
有

志
に

よ
っ

て
、
健

康
づ

く
り

活
動

や
趣

味
等

の
グ

ル
ー

プ
活

動
を

行
っ

て
、
い

き
い

き
と

し
た

地
域

づ
く

り
を

進
め

る
と

し
た

ら
、
あ

な
た

は
そ

の
活

動
に

企
画
・
運

営
（

お

世
話

役
）

と
し

て
参

加
し

て
み

た
い

と
思

い
ま

す
か

。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

ぜ
ひ

参
加

し
た

い
 

２
．

参
加

し
て

も
よ

い
 

３
．

参
加

し
た

く
な

い
 

４
．

既
に

参
加

し
て

い
る

 

  
 

7
 

◆
 

区
で

は
、

高
齢

者
が

住
み

慣
れ

た
地

域
で

の
暮

ら
し

を
継

続
で

き
る

よ
う

、
高

齢
者

あ
ん

し
ん

相
談

セ
ン

タ
ー

（
地

域
包

括
支

援
セ

ン
タ

ー
）

を
富

坂
・

大
塚

・
本

富
士

・
駒

込
地

区
に

２
か

所
ず

つ
設

置

し
て

い
ま

す
。

 

【
主

な
業

務
】

 

○
介

護
保

険
、

高
齢

者
福

祉
サ

ー
ビ

ス
、

介
護

予
防

サ
ー

ビ
ス

に
つ

い
て

の
相

談
・

申
請

受
付

 

○
高

齢
者

の
抱

え
る

介
護

、
介

護
予

防
、

生
活

上
の

悩
み

な
ど

に
つ

い
て

の
相

談
 

○
高

齢
者

虐
待

に
つ

い
て

の
通

報
・

相
談

 

 問
1
1
 

あ
な

た
は

、
高

齢
者

あ
ん

し
ん

相
談

セ
ン

タ
ー
（

地
域

包
括

支
援

セ
ン

タ
ー

）
を

ご
存

知
で

す
か

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

名
前

を
聞

い
た

こ
と

が
あ

る
 

２
．

ど
こ

に
あ

る
か

知
っ

て
い

る
 

３
．

セ
ン

タ
ー

の
役

割
を

知
っ

て
い

る
 

４
．

相
談

や
連

絡
を

し
た

こ
と

が
あ

る
 
 

５
．

知
ら

な
い

、
聞

い
た

こ
と

が
な

い
 

 

 

  
 

文
京

シ
ビ

ッ
ク

 

セ
ン

タ
ー

 

駒
込

地
区

 

富
坂

地
区

 

大
塚

地
区

 

本
富

士
地

区
 

高
齢

者
あ

ん
し

ん
 

相
談

セ
ン

タ
ー

 
本

富
士

分
室

 

高
齢

者
あ

ん
し

ん
 

相
談

セ
ン

タ
ー

 
富

坂
分

室
 

高
齢

者
あ

ん
し

ん
 

相
談

セ
ン

タ
ー

 
富

 
坂

 

高
齢

者
あ

ん
し

ん
 

相
談

セ
ン

タ
ー

 
大

 
塚

 

高
齢

者
あ

ん
し

ん
 

相
談

セ
ン

タ
ー

 
本

富
士

 

高
齢

者
あ

ん
し

ん
 

相
談

セ
ン

タ
ー

 
駒

 
込

 

高
齢

者
あ

ん
し

ん
 

相
談

セ
ン

タ
ー

 
駒

込
分

室
 

高
齢

者
あ

ん
し

ん
 

相
談

セ
ン

タ
ー

 
大

塚
分

室
 

 
文
京
区
の
高
齢
者
あ
ん
し
ん
相
談
セ
ン
タ
ー
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1
0
 

◆
 

健
康

・
介

護
予

防
に

つ
い

て
 

◆
 

 問
1
9
 

現
在

の
あ

な
た

の
健

康
状

態
は

い
か

が
で

す
か

。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

と
て

も
良

い
 
 
 
 
 
２

．
ま

あ
良

い
 
 
 
 
 
３

．
あ

ま
り

良
く

な
い

 
 
 
 
 
４

．
良

く
な

い
 

 問
2
0
 

あ
な

た
は

、
フ

レ
イ

ル
と

い
う

言
葉

を
知

っ
て

い
ま

す
か

。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

言
葉

も
意

味
も

知
っ

て
い

る
 

２
．

言
葉

は
聞

い
た

こ
と

が
あ

る
が

意
味

は
知

ら
な

い
 

３
．

知
ら

な
い

 

 問
2
1
 

あ
な

た
は

、
健

康
の

維
持

・
増

進
の

た
め

、
現

在
取

り
組

ん
で

い
る

こ
と

が
あ

り
ま

す
か

。
 

（
１

つ
に

○
）

 

１
．

取
り

組
ん

で
い

る
こ

と
が

あ
る

 
 

 
→

 
問

2
2
へ

 

２
．

特
に

取
り

組
ん

で
い

る
こ

と
は

な
い

 
→

 
問

2
1
-
1
へ

 

 【
問

2
1
で

「
２

．
特

に
取

り
組

ん
で

い
る

こ
と

は
な

い
」

に
○

を
し

た
方

に
お

う
か

が
い

し
ま

す
。
】

 

問
2
1
－

１
 

取
り

組
ん

で
い

な
い

主
な

理
由

は
何

で
す

か
。
（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

に
○

）
 

１
．

自
分

は
健

康
な

の
で

必
要

が
な

い
か

ら
 

２
．

も
う

少
し

体
の

状
態

に
自

信
が

 

な
く

な
っ

て
か

ら
で

も
遅

く
な

い
か

ら
 

３
．

ほ
か

に
自

分
の

や
り

た
い

こ
と

が
あ

る
か

ら
 

４
．

仕
事

を
し

て
い

る
か

ら
 

５
．

興
味

は
あ

る
が

 

取
り

組
み

方
が

わ
か

ら
な

い
か

ら
 

６
．

面
倒

で
気

が
進

ま
な

い
か

ら
 

７
．

興
味

を
も

て
な

い
か

ら
 

８
．

知
ら

な
か

っ
た

か
ら

 

９
．

そ
の

他
 

（
具

体
的

に
：

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）
 

1
0
．

特
に

理
由

は
な

い
 

 

 【
す

べ
て

の
方

に
お

う
か

が
い

し
ま

す
。
】

 

問
2
2
 

あ
な

た
は

、
健

康
の

維
持
・
増

進
の

た
め

、
今

後
取

り
組

ん
で

み
た

い
こ

と
が

あ
り

ま
す

か
。

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

自
分

で
定

期
的

な
運

動
や

体
力

づ
く

り
の

取
り

組
み

を
す

る
 

２
．

栄
養

バ
ラ

ン
ス

に
気

を
つ

け
て

食
事

を
す

る
 

３
．

よ
く

か
む

こ
と

、
口

の
中

を
清

潔
に

保
つ

こ
と

を
気

を
つ

け
る

 

４
．

区
が

実
施

す
る

健
康

づ
く

り
の

教
室

や
講

座
に

参
加

す
る

 

５
．

地
域

活
動

（
町

会
・

自
治

会
・

高
齢

者
ク

ラ
ブ

・
サ

ー
ク

ル
等

）
に

参
加

す
る

 

６
．

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

活
動

を
す

る
 

７
．

家
族

、
友

人
、

知
人

と
交

流
す

る
 

８
．

趣
味

や
学

習
な

ど
の

活
動

又
は

読
み

書
き

計
算

な
ど

脳
の

ト
レ

ー
ニ

ン
グ

を
す

る
 

９
．

仕
事

を
す

る
 

1
0
．
そ

の
他
（

具
体

的
に
：

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

1
1
．

特
に

取
り

組
み

た
い

こ
と

は
な

い
 

9
 

◆
 

た
す

け
あ

い
に

つ
い

て
 

◆
 

 問
1
5
 

あ
な

た
の

心
配

事
や

愚
痴
（

ぐ
ち

）
を

聞
い

て
く

れ
る

人
（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

に
○

）
 

１
．

配
偶

者
 

２
．
同

居
の

子
ど

も
 

３
．
別

居
の

子
ど

も
 

４
．

兄
弟

姉
妹

・
親

戚
・

親
・

孫
 

５
．

近
隣

 

６
．

友
人

 

７
．

そ
の

他
 

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

８
．

そ
の

よ
う

な
人

は
い

な
い

 

 問
1
6
 

問
1
5
と

は
反

対
に

、
あ

な
た

が
心

配
事

や
愚

痴
（

ぐ
ち

）
を

聞
い

て
あ

げ
る

人
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

配
偶

者
 

２
．
同

居
の

子
ど

も
 

３
．
別

居
の

子
ど

も
 

４
．

兄
弟

姉
妹

・
親

戚
・

親
・

孫
 

５
．

近
隣

 

６
．

友
人

 

７
．

そ
の

他
 

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

８
．

そ
の

よ
う

な
人

は
い

な
い

 

 問
1
7
 

あ
な

た
が

病
気

で
数

日
間

寝
込

ん
だ

と
き

に
、

看
病

や
世

話
を

し
て

く
れ

る
人

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

配
偶

者
 

２
．

同
居

の
子

ど
も

 

３
．

別
居

の
子

ど
も

 

４
．

兄
弟

姉
妹

・
親

戚
・

親
・

孫
 

５
．

近
隣

 

６
．

友
人

 

７
．

そ
の

他
 

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

８
．

そ
の

よ
う

な
人

は
い

な
い

 

 問
1
8
 

問
1
7
と

は
反

対
に

、
看

病
や

世
話

を
し

て
あ

げ
る

人
（

あ
て

は
ま

る
も

の
す

べ
て

に
○

）
 

１
．

配
偶

者
 

２
．

同
居

の
子

ど
も

 

３
．

別
居

の
子

ど
も

 

４
．

兄
弟

姉
妹

・
親

戚
・

親
・

孫
 

５
．

近
隣

 

６
．

友
人

 

７
．

そ
の

他
 

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）

 

８
．

そ
の

よ
う

な
人

は
い

な
い
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1
2
 

◆
 

認
知

症
に

つ
い

て
 

◆
 

 問
2
5
 

認
知

症
の

症
状

が
あ

る
又

は
家

族
に

認
知

症
の

症
状

が
あ

る
人

が
い

ま
す

か
。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

は
い

 
→

 
問

2
6
へ

 
２

．
い

い
え

 
→

 
問

2
5
－

1
へ

 

 【
問

2
5
で

「
２

．
い

い
え

」
に

○
を

し
た

方
に

お
う

か
が

い
し

ま
す

。
】

 

問
2
5
－

1
 

あ
な

た
は

、
認

知
症

に
つ

い
て

ど
の

よ
う

な
イ

メ
ー

ジ
を

お
持

ち
で

す
か

。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

認
知

症
に

な
る

と
症

状
が

進
行

し
て

い
き

、
何

も
で

き
な

く
な

っ
て

し
ま

う
 

２
．

認
知

症
で

あ
る

こ
と

を
知

ら
れ

る
と

恥
ず

か
し

い
の

で
、

診
断

さ
れ

て
も

隠
し

て
生

活
す

る

人
が

多
い

 

３
．

認
知

症
に

な
る

と
周

り
に

迷
惑

を
か

け
て

し
ま

う
の

で
、

今
ま

で
暮

ら
し

て
き

た
地

域
で

の

生
活

は
難

し
く

な
る

 

４
．

認
知

症
に

な
る

と
身

の
回

り
の

こ
と

が
で

き
な

く
な

り
、

施
設

に
入

所
す

る
必

要
が

あ
る

 

５
．

認
知

症
に

な
っ

て
も

気
持

ち
や

考
え

は
あ

る
の

で
、

や
り

た
い

こ
と

や
で

き
る

こ
と

を
行

う

こ
と

が
で

き
る

 

６
．

認
知

症
に

な
っ

て
も

医
療

・
介

護
な

ど
の

サ
ポ

ー
ト

を
利

用
し

な
が

ら
、

今
ま

で
暮

ら
し

て
 

き
た

地
域

で
生

活
し

て
い

く
こ

と
が

で
き

る
 

７
．

認
知

症
に

な
っ

て
も

家
族

や
仲

間
と

つ
な

が
り

な
が

ら
、

今
ま

で
暮

ら
し

て
き

た
地

域
で

 

生
活

し
て

い
く

こ
と

が
で

き
る

 

８
．

そ
の

他
（

具
体

的
に
：

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

９
．

特
に

な
い

 

  
 

1
1
 

 

◆
 

医
療

に
つ

い
て

 
◆

 

 問
2
3
 

現
在

治
療

中
、
ま

た
は

後
遺

症
の

あ
る

病
気

は
あ

り
ま

す
か

。（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）
 

１
．

な
い

 

２
．

高
血

圧
 

３
．

脳
卒

中
（

脳
出

血
･
脳

梗
塞

等
）

 

４
．

心
臓

病
 

５
．

糖
尿

病
 

６
．

高
脂

血
症

（
脂

質
異

常
）

 

７
．

呼
吸

器
の

病
気

（
肺

炎
や

気
管

支
炎

等
）

 

８
．

胃
腸

・
肝

臓
・

胆
の

う
の

病
気

 

９
．

腎
臓

・
前

立
腺

の
病

気
 

 

1
0
．
筋

骨
格

の
病

気
（

骨
粗

し
ょ

う
症

、
関

節
症

等
）
 

1
1
．

外
傷

（
転

倒
・

骨
折

等
）

 

1
2
．

が
ん

（
悪

性
新

生
物

）
 

1
3
．

血
液

・
免

疫
の

病
気

 

1
4
．

う
つ

病
 

1
5
．

認
知

症
(
ア

ル
ツ

ハ
イ

マ
ー

病
等

)
 

1
6
．

パ
ー

キ
ン

ソ
ン

病
 

1
7
．

目
の

病
気

 
 

1
8
．

耳
の

病
気

 

1
9
．

そ
の

他
 

（
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
）
 

 問
2
4
 

あ
な

た
に

は
、

か
か

り
つ

け
医

・
歯

科
医

・
薬

局
（

※
）

が
い

ま
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

か
か

り
つ

け
の

医
師

が
い

る
 

２
．

か
か

り
つ

け
の

歯
科

医
師

が
い

る
 

３
．

か
か

り
つ

け
の

薬
局

が
あ

る
 

４
．

ど
れ

も
な

い
 

※
か

か
り

つ
け

医
・

歯
科

医
・

薬
局

…
普

段
か

ら
か

か
り

つ
け

て
い

る
患

者
の

健
康

状
態

や
病

歴
の

 
こ

と
な

ど
を

把
握

し
て

お
り

、
医

療
や

健
康

に
関

す
る

こ
と

を
気

軽
に

相
談

で
き

る
医

師
、

歯
科

医
師

や
薬

局
の

こ
と

。
 

医
師

な
ど

が
特

定
さ

れ
な

く
て

も
、

か
か

り
つ

け
の

病
院

な
ど

が
あ

れ
ば

そ
れ

も
含

み
ま

す
。
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1
4
 

問
2
9
 

認
知

症
に

つ
い

て
知

り
た

い
と

思
っ

た
と

き
、

ど
の

よ
う

な
方

法
で

情
報

を
収

集
し

ま
す

か
。
 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

医
療

機
関

の
相

談
窓

口
 

２
．

医
療

機
関

が
発

信
す

る
イ

ン
タ

ー
ネ

ッ
ト

の
情

報
（

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

、
Ｓ

Ｎ
Ｓ

な
ど

）
 

３
．

行
政

機
関

の
相

談
窓

口
 

４
．

行
政

機
関

が
発

信
す

る
イ

ン
タ

ー
ネ

ッ
ト

の
情

報
（

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

、
Ｓ

Ｎ
Ｓ

な
ど

）
 

５
．

行
政

機
関

が
発

行
す

る
区

報
や

各
種

パ
ン

フ
レ

ッ
ト

 

６
．

医
療

機
関

や
行

政
機

関
以

外
が

発
信

す
る

イ
ン

タ
ー

ネ
ッ

ト
の

情
報

（
ホ

ー
ム

ペ
ー

ジ
、

 

Ｓ
Ｎ

Ｓ
な

ど
）

 

７
．

家
族

、
知

人
、

友
人

の
口

コ
ミ

 

８
．

そ
の

他
（

具
体

的
に

：
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

９
．

情
報

収
集

し
な

い
 

 問
3
0
 

認
知

症
の

本
人

や
家

族
へ

の
支

援
と

し
て

必
要

と
感

じ
る

も
の

は
何

で
す

か
。

 

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

認
知

症
を

理
解

す
る

た
め

の
講

座
 

２
．

介
護

者
が

休
息

で
き

る
よ

う
、

認
知

症
の

方
を

預
か

る
サ

ー
ビ

ス
 

３
．

本
人

・
家

族
の

会
 

４
．

本
人

・
家

族
を

支
え

る
ボ

ラ
ン

テ
ィ

ア
組

織
 

５
．

グ
ル

ー
プ

ホ
ー

ム
 

６
．

通
所

サ
ー

ビ
ス

 

７
．

認
知

症
の

本
人

の
た

め
の

損
害

賠
償

責
任

保
険

 

８
．

認
知

症
の

診
断

を
受

け
た

直
後

に
、

サ
ー

ビ
ス

の
情

報
提

供
や

精
神

的
サ

ポ
ー

ト
な

ど
を

 

受
け

ら
れ

る
支

援
（

例
：

医
療

・
介

護
等

の
専

門
職

に
よ

る
訪

問
相

談
）

 

９
．

認
知

症
検

診
な

ど
に

よ
り

、
自

分
自

身
の

健
康

チ
ェ

ッ
ク

を
行

う
機

会
 

1
0
．

金
銭

管
理

や
書

類
の

整
理

・
手

続
き

の
支

援
 

1
1
．
そ

の
他
（

具
体

的
に
：

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

1
2
．

わ
か

ら
な

い
 

  
 

1
3
 

【
す

べ
て

の
方

に
お

う
か

が
い

し
ま

す
。
】

 

問
2
6
 

あ
な

た
は

、
認

知
症

に
つ

い
て

ど
の

よ
う

な
こ

と
を

ご
存

知
で

す
か

。
 

（
知

っ
て

い
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

認
知

症
の

種
類

に
は

、
治

る
も

の
も

あ
る

 

２
．

認
知

症
の

診
断

を
受

け
治

療
す

る
こ

と
で

、
進

行
を

遅
ら

せ
る

こ
と

が
で

き
る

 

３
．

認
知

症
の

症
状

は
、

対
応

の
仕

方
で

改
善

す
る

こ
と

が
あ

る
 

４
．

食
事

・
運

動
・

口
腔

ケ
ア

な
ど

日
々

の
生

活
習

慣
の

見
直

し
が

、
認

知
症

の
リ

ス
ク

を
 

低
く

す
る

こ
と

に
つ

な
が

る
 

５
．

自
分

が
地

域
の

中
で

役
割

を
持

て
て

い
る

と
感

じ
る

こ
と

が
、

認
知

症
の

リ
ス

ク
を

 

低
く

す
る

こ
と

に
つ

な
が

る
 

６
．

区
内

医
療

機
関

に
、

専
門

的
な

研
修

を
受

け
た

認
知

症
サ

ポ
ー

ト
医

（
※

）
が

い
る

 

７
．

高
齢

者
あ

ん
し

ん
相

談
セ

ン
タ

ー
は

、
認

知
症

の
人

や
家

族
の

相
談

窓
口

で
あ

る
 

８
．

金
銭

管
理

や
書

類
の

整
理

・
手

続
き

等
の

支
援

や
成

年
後

見
制

度
を

利
用

す
る

こ
と

で
、

 

財
産

管
理

や
契

約
等

を
手

助
け

し
て

も
ら

え
る

 

９
．
そ

の
他
（

具
体

的
に
：

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

1
0
．

知
っ

て
い

る
も

の
は

な
い

 

※
認
知

症
サ

ポ
ー
ト

医
…

認
知

症
サ

ポ
ー

ト
医

養
成
研

修
を

修
了

し
、「

か
か
り

つ
け
医

」
へ

の
助

言
等
の

支
援

を
行

う
と

と
も

に
、

専
門

医
療

機
関

や
高

齢
者

あ
ん

し
ん

相
談

セ
ン

タ
ー

等
と

の
連

携
役

と
な

る
医

師
。

 
 問

2
7
 

認
知

症
に

関
す

る
相

談
窓

口
を

知
っ

て
い

ま
す

か
。
（

１
つ

に
○

）
 

１
．

は
い

 
２

．
い

い
え

 

 問
2
8
 

あ
な

た
は

、
認

知
症

に
関

す
る

相
談

を
す

る
場

合
、
ど

ち
ら

へ
相

談
を

利
用

す
る

と
思

い
ま

す
か
。

（
あ

て
は

ま
る

も
の

す
べ

て
に

○
）

 

１
．

高
齢

者
あ

ん
し

ん
相

談
セ

ン
タ

ー
 

２
．

区
役

所
の

相
談

窓
口

 

３
．

認
知

症
疾

患
医

療
セ

ン
タ

ー
（

順
天

堂
大

学
医

院
の

専
門

窓
口

）
 

４
．

医
療

機
関

専
門

外
来

（
認

知
症

外
来

、
も

の
忘

れ
外

来
な

ど
）

 

５
．

も
の

忘
れ

医
療

相
談

（
高

齢
者

あ
ん

し
ん

相
談

セ
ン

タ
ー

で
実

施
）

 

６
．

か
か

り
つ

け
医

、
又

は
認

知
症

サ
ポ

ー
ト

医
 

７
．

家
族

や
親

族
 

８
．

友
人

や
知

人
 

９
．

認
知

症
カ

フ
ェ

な
ど

の
地

域
の

居
場

所
 

1
0
．
そ

の
他
（

具
体

的
に
：

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

）
 

1
1
．

相
談

し
な

い
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1
5
 

◆
 

区
の

高
齢

者
施

策
に

つ
い

て
 

◆
 

 問
3
1
 

あ
な

た
が

安
心

し
て

、
住

み
慣

れ
た

地
域

で
暮

ら
し

続
け

る
た

め
に

、
区

に
力

を
入

れ
て

 
 

ほ
し

い
高

齢
者

施
策

は
ど

ん
な

こ
と

で
す

か
。
（
５

つ
以

内
に

○
）

 

１
．

高
齢

者
ク

ラ
ブ

な
ど

交
流

の
場

の
提

供
 

２
．

生
涯

学
習

 

３
．

就
労

支
援

 

４
．

健
康

管
理

、
介

護
予

防
 

５
．

高
齢

者
住

宅
等

へ
の

住
み

替
え

等
住

ま
い

へ
の

支
援

 

６
．

声
か

け
や

見
守

り
サ

ー
ビ

ス
の

充
実

 

７
．

認
知

症
高

齢
者

に
対

す
る

支
援

 

８
．

高
齢

者
虐

待
の

防
止

や
成

年
後

見
、

財
産

管
理

等
へ

の
支

援
 

９
．

気
軽

に
立

ち
寄

り
、

世
代

や
属

性
を

超
え

て
交

流
で

き
る

場
や

居
場

所
の

提
供

 

1
0
．

相
談

体
制

の
充

実
 

1
1
．

地
域

に
お

け
る

ボ
ラ

ン
テ

ィ
ア

組
織

の
育

成
 

1
2
．

8
0
5
0
問

題
（

※
）

へ
の

対
応

 

1
3
．

ヤ
ン

グ
ケ

ア
ラ

ー
問

題
（

※
）

へ
の

対
応

 

1
4
．

ダ
ブ

ル
ケ

ア
問

題
（

※
）

へ
の

対
応

 

1
5
．

在
宅

医
療

・
介

護
 

1
6
．

地
域

で
暮

ら
し

続
け

る
た

め
の

サ
ー

ビ
ス

 

1
7
．

家
族

介
護

者
へ

の
支

援
 

1
8
．

そ
の

他
 

具
体

的
に

：
 

   1
9
．

わ
か

ら
な

い
 

2
0
．

特
に

な
い

 

※
8
0
5
0
問

題
 

…
80

代
の

親
と

50
代

の
子

の
親

子
関

係
を

例
え

と
し

て
、
親

の
高

齢
化

や
子

ど
も

の
引

き
こ

も
り

の
長

期
化

に
伴

い
、

収
入

や
介

護
な

ど
に

関
し

て
の

問
題

が
  

生
じ

、
生

活
が

困
難

な
状

態
に

な
る

こ
と

。
 

※
ヤ

ン
グ

ケ
ア

ラ
ー

問
題
…

子
ど

も
が

家
族

の
介

護
を

行
う

こ
と

で
重

い
負

担
を

負
い

、
子

ど
も

自
身

に
 

影
響

を
及

ぼ
す

問
題

。
 

※
ダ

ブ
ル

ケ
ア

問
題

 
…

高
齢

化
、

核
家

族
化

等
に

よ
り

、
子

育
て

等
と

同
時

に
介

護
を

行
う

こ
と

で

負
担

が
増

す
問

題
。

 
 

◇
 
ご

記
入

い
た

だ
い

た
調

査
票

は
、
1
0
月

3
1
日
（

金
）
ま

で
に

、

同
封

の
返

信
用

封
筒

に
て

ご
返

送
く

だ
さ

い
。

 

（
イ

ン
タ

ー
ネ

ッ
ト

に
よ

り
ご

回
答

い
た

だ
い

た
場

合
は

、
調

査
票

を
返

信
い

た

だ
く

必
要

あ
り

ま
せ

ん
。
）

 


