
定員 50 名 

参加費無料 

申し込み不要 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師   暮らしとコミュニケーション研究所 

親業訓練シニアインストラクター   今井
い まい

 真理子
ま り こ

 氏 

大地にしっかり根を張り、たくさんの葉を広げるように、 

逞しく健やかに育ってほしい・・・そんな気持ちが伝わらない 

勉強や生活習慣、受験や進路・・・ 

本音で話したいだけなのにいつの間にか口論になる 

アメとムチに頼っているのではと心配になる 

子どもから「どうせわかってくれない」と言葉が出る 

他の誰でもない自分の子どもに寄り添うには何が必要なのか？ 

何がコミュニケーションを阻害しているのか？ 

少しだけ立ち止まって一緒に考えてみませんか？ 

文京区教育委員会 令和７年度 第４回家庭教育講座 

令和７年 ９月１８日（木） 

午前１０時～１１時45分 

（受付開始９時45分） 

【11時15分～45分は子育て座談会を予定】 

［担当］ 教育総務課地域教育支援担当  TEL 5803-1302 FAX 5803-1366 

 保育室を設置します（２歳以上、申し込み先着順 10人）。 
ご希望の方は９月１１日（木）までに下記へご連絡ください。 

 ２歳未満のお子様は会場に入れますが、他の参加者の学習の
妨げにならないようご配慮お願いします。 

 手話通訳をご希望の場合は、９月２日（火）までに下記へご連
絡ください。 

場所 レクリエーションホール 

（シビックセンター地下 1階） 

対象 年中児から中学生を子育て中の 

区内在住・在勤者 


